
お申込み・お問合せ 

ＪＡ筑紫 生活福祉課 筑紫野市杉塚 3-3-10 
 

納豆の驚きの栄養価やお料理のアイディアや食べ方のポイント

更に自宅で手軽に作るコツなど、一緒に学びませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時   10/20（月） 10：00～13：00 （受付 9：45～） 
 

場 所   JA筑紫 大野城支店 （２階調理室） 
 

対象者  JA筑紫管内（大野城・太宰府・筑紫野・春日・那珂川）に 

お住いの 40代までの女性の方  
 

参加費  3,000円  

（納豆試食のランチ・デザート・ドリンク付き＆納豆のお土産付き） 

 

持参品  エプロン・手拭きタオル・飲み物 
 

しめきり 10/14（火） 

JA 筑紫 女性部  

先着１５名様     

お待ちしております。 

mailto:seikatu@ja-chikushi.or.jp

