
日頃より女性部活動にご協力をいただき誠にありがとうございます。

本店部長の大役を仰せつかり、責任の重さを実感しております。

新しい３ヶ年計画「あい♡」から始まる①助けあい②学びあい③育てあいを基本に

更に楽しい充実した活動が出来るよう頑張ってまいります。

何卒、皆様の更なるご協力を宜しくお願い申し上げます。

藤木 純子
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ごあいさつ 令和 年度

女性部役員紹介

筑紫女性部 №７５ 令和７年８月１日発

行

令和７年５月２３日（金）午前 時より、 筑紫本店

３階大ホールにて、第５２回ＪＡ筑紫女性部通常総会が開催

されました。通常総会提出議案に沿って、「思いをひとつに

みんなでＨａｐｐｙ」というテーマのもと活動報告がなされ、

フードドライブ取り組み結果、家の光三誌購読状況等、様々な

活動報告がされました。

令和７年度は『「あい♡」からはじまる「元気な地域」を

みんなの力で』とういう活動目標を確認して無事に総会を終了

する事ができました。目標にそった充実した活動を計画してい

ます。皆様のたくさんのご参加お待ちしております。

原竹 万寿枝

第５２回女性部通常総会
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女性部だより



総会終了後「協同組合講座」と題して中央会の北嶋様より組織綱領・５原則を紐解きながら講座をして

頂きました。 女性組織の成り立ちや唱和をしている文言を再確認して 筑紫女性部としてこれから

のやりたい事、叶えたい事へと繋げたいと思いました。

後半は「エーコープマーク品」について各メーカーからお話しをしていただきました。

各ブースの試食とやりとりは明るく元気で流石！！「女性部」です。 松永 利恵子

」

女性部リーダー学習会

４月７日に西部ガスの施設で「パン作り講習会」を行いました。

たくさんの出席者と一緒に、普段とは違う手つきに苦戦しながらも生地を

作りました。万能「マヨネーズパン」と熱中症対策にもなる「塩バター

ロール（米粉入り）」の生地をオーブンで焼き、焼きたてのパンを美味し

く頂きました。

子供が小さい頃は時々焼いていたのを、懐かしく思い出しました。

持ち帰りのパンもたくさん頂き、家では孫が美味しそうに食べていまし

た。楽しくパン作りが出来たのも先生をはじめスタッフの皆さまの協力

のおかげです。本当にありがとうございました。

渋田 恵子

農業関係グループ

５月の快晴の日に能古島に行ってきました。

今回フレミズ史上初の他 のフレミズの方と交流を行い、

とても刺激を受けました。

急なお誘いにも関わらず快く受けて下さり、来られるだけで

エネルギーを感じ、この勢いもフレミズにとっては必要なものの一つに感

じました。筑紫野地区と変わらない自然豊かな能古島ですが、やはり海が

あることで圧倒的な解放感もあり、せわしない日常を忘れるひと時を過ご

せました。

　「能古島」おすすめです♬

谷 美穂

フレッシュミズ

（株）サンギ様より歯ブラシ・歯磨き粉ご提供 厚生産業（株）様より試食品ご提供



大野城屋外研修で八女市にある「新川桂（株）」さんの工場見学に行き

『良質な睡眠のために』のテーマで睡眠研修を受けました。睡眠環境寝具

指導士に睡眠の悩み、日常での正しい生活の仕方を学び健康に長生きして

いくヒントをもらいました。

お昼は、「和処 いろ里」で美味しいお料理を頂き、帰りに星野村の

「茶の文化会館」でしずく茶を試食し、和菓子も一緒に頂きました。

お土産も買い、参加者の皆様とお腹も心も満たされる、充実した楽し

い１日を過ごす事ができました。
山上 敬子

大野城支店

家の光創刊１００周年５月号付録に掲載されている「手ぬぐいかぶりん

帽」を作りました。

型紙を使わず手ぬぐいの形を生かして縫うだけなので簡単！との事でした

が・・・それ以前に針の穴に糸が通らず悪戦苦闘しましたが（笑）無事予

定時間内に完成する事が出来ました。

８月の「ちゃぐりん食堂」はみんなでお揃いをかぶるのが楽しみです♬

最後は自分の作品をかぶって記念撮影しました。

萬 房子

那珂川支店

「ちゃぐりん食堂」は
小学校の春・夏・秋・冬休みに合わせ年４回こども
食堂を開催している、那珂川支店ちゃぐりん食堂グ
ループの活動です

平田産業の純正菜種サラダ油の商品研修を受けました。

原料（菜種）に圧力をかけて、油を搾りこの一番搾り百パーセント使用し、

食品添加物も使用しないで作られているそうです。

サラダ油とポン酢で作ったドレッシングを玉ねぎにかけて試食すると、油

のにおいがなくさっぱりと美味しかったです。エーコープマーク商品は、

安全安心に気をつかったものが多い事が分かりましたので、体に良い商品

を使っていこうと思いました。

香月 景子

安徳支店



今後の予定

女性組合員学習会

令和７年９月４日（木）

ふれあいの旅 （熊本天草へ日帰り）

１班 令和７年９月１９日（金）

２班 令和７年９月２６日（金）

レクリエーション大会（モルック）

趣味文化グループ発表会

令和１１月１４日（金）

福岡県女性協議会通常総会におきまして、
「女性部員仲間づくり運動」および「あった
かファミリーキャンペーン」において表彰を
受けましたのでご報告させていただきます。
いつもご協力をいただきありがとうござ
ます。

季節品注文１０／１（水）～３１日（金）

・もち米・椎茸・贈答用砂糖

・ゼリー・漬物の素・はちみつ

・のし袋

・作業着・長靴類

・  プロハーブ化粧品 を予定しております

い

♢

令和７年度が始まりました。

今年も楽しく活動してまいりたいと思います。

皆様ご協力の程よろしくお願いいたします。

たくさんのご参加お待ちしております。

広報委員

大野城支店 森山 由美子

御笠支店 松永 利恵子

二日市支店 原竹 万寿枝

那珂川支店 川﨑 靜惠

南畑支店 藤木 純子

女性部インスタグラ

ムです↑

お気軽にフォローし

てください

編集後記

★皆様ご協力お願いいたします★

令和７年１０月９日（木）

★レクリエーション大会限定★

「あったかファミリー特別価格

キャンペーン」を実施します

日程 支店 日程 支店
８月２６日（月）～ ８月２９日（金） 本店 １１月１０日（月）～１１月１４日（金） 安徳
９月 １日（月）～ ９月 ５日（金） 筑紫

（金）

二日市
９月２９日（月）～１０月 ３日（金） 大野城 １２月１５日（月）～１２月１９日（金） 山口
９月２９日（月）～１０月 ３日（金） 那珂川 １月１３日（火）～ １月１６日（金） 南畑

１０月２０日（月）～１０月２４日（金） 春日 １月１９日（月）～ １月２３日（金） 御笠
１１月１０日（月）～１１月１４日（金） 山家 ２月 ２日（月）～ ２月 ６日（金） 太宰府

１２月 １日（月）～１２月 ５日（金）


